
Lunch vecka 18 
 

  

 

 

Måndag 

29 april 

Husman Frukostkorv med senapssås och kokt potatis 

Vegetariskt Broccolisoppa med ostsmörgås 

Dessert Dagens Kräm med mjölk 

 

Tisdag 

30 april 

Husman Paj med Chevré grön sparris och örtsås  

Vegetariskt Spenatsoppa med ostsmörgås 

Dessert Dagens Kräm med mjölk 

 

Onsdag 

1 Maj 

Husman Gravad Lax med hovmästarsås och kokt färskpotatis 

Vegetariskt Jordärtskockssoppa med ostsmörgås 

Dessert Dagens Kräm med mjölk 

 

Torsdag 

2 Maj 

Husman Köttbullar med gräddsås lingon och potatismos 

Vegetariskt Grönsakssoppa med ostsmörgås 

Dessert Dagens Kräm med mjölk 

 

Fredag 

3 Maj 

Husman Skaldjurspasta och grädde med spenat  

Vegetariskt Tomatsoppa med ostsmörgås 

Dessert Dagens Kräm med mjölk 

 

Lördag 

4 Maj 

Varmrätt Kalkon med mimosasallad och kokt potatis 

Vegetariskt Omelett med spenat och västerbottenost 

Dessert Dagens Kräm med mjölk 

 
Söndag 

5 Maj 

Varmrätt Matjessill med gräddfil rödlök ägghalva och kokt potatis 

Vegetariskt Risgrynsgröt  

Med reservation för ändringar 

http://www.freepik.com/index.php?goto=28&url=aHR0cDovL3NodXR0ZXJzdG9jay43ZWVyLm5ldC9jLzM5NDIyLzQzMDY4LzEzMDU/c3ViSWQyPWRldGFpbCZ1PWh0dHAlM0ElMkYlMkZ3d3cuc2h1dHRlcnN0b2NrLmNvbSUyRnBpYy5taHRtbCUzRmlkJTNEMTEyNjc3MDg5
http://www.freepik.com/index.php?goto=28&url=aHR0cDovL3NodXR0ZXJzdG9jay43ZWVyLm5ldC9jLzM5NDIyLzQzMDY4LzEzMDU/c3ViSWQyPWRldGFpbCZ1PWh0dHAlM0ElMkYlMkZ3d3cuc2h1dHRlcnN0b2NrLmNvbSUyRnBpYy5taHRtbCUzRmlkJTNEMTExMzY4MDY2


Middag vecka 18 
 

 
 

Måndag 

29 April 

Varmrätt Fiskbullar i dillsås och potatismos 

Vegetariskt Rödbetsbiffar med parmesancrème och rostad potatis 

Dessert   Rabarberkompott med gräddmjölk 

 

Tisdag 

30 April 

Varmrätt Kycklingwok med primörer ris och sweet chilisås 

Vegetariskt Grillad sparris med hollandaisesås och färskpotatis   

Dessert Krusbärspaj med vaniljsås 

 

Onsdag 

1 Maj 

Varmrätt Rostbiff med rödvinssås och potatisgratäng 

Vegetariskt Falafel med vitlökssås och ris 

Dessert Chokladmousse med calvadosgrädde 

 

Torsdag 

2 Maj 

Varmrätt Sparrissoppa med ägghalva  

Vegetariskt Vegetarisk Lasagne med tomatsallad 

Dessert Pannkakor med sylt och grädde 

 

Fredag 

3 Maj 

Varmrätt Lammfärsbiff med tomatsås tzatziki och råstekt potatis 

Vegetariskt Grekisk bulgurpytt med yoghurtdressing 

Dessert Yoghurt med rostade nötter och honung 

 

Lördag 

4 Maj 

Varmrätt Fiskgratäng med västerbottenost spenat och potatismos 

Vegetariskt   Vegetarisk schnitzel med persiljesås och rostad potatis 

Dessert Cheesecake 

 

Söndag 

5 Maj 

Varmrätt Fläskkarré med dijonsenapsås och rostad potatis 

Vegetariskt Vegetarisk stroganoff med ris 

Dessert Persikor under knäckigt täcke med lätt vispad grädde 

Med reservation för ändringar 


