
 
 

 

 Lunch vecka 31  

 Måndag  Husman Prinskorv stuvad spenat och stekt potatis  

 28 juli Vegetariskt Sötpotatissoppa med ostsmörgås  

  Dessert Dagens kräm med mjölk  

 Tisdag Husman Stekt fläsk med löksås och potatis  

 29 juli Vegetariskt Champinjonsoppa med ostsmörgås  

  Dessert Dagens kräm med mjölk  

 Onsdag Husman Kokt fisk med äggsås och potatis  

 30 juli Vegetariskt Grönsakssoppa med ostsmörgås  

  Dessert  Dagens kräm med mjölk  

 Torsdag Husman  Makaronipudding skirat smör och lingon   

 31 juli Vegetariskt Majssoppa med ostsmörgås  

  Dessert  Dagens kräm med mjölk  

 Fredag Husman Wokad kycklinglår med grönsaker och nudlar  

 1 augusti  Vegetariskt Palsternacksoppa med ostsmörgås  

  Dessert  Dagens kräm med mjölk  

 Lördag Husman  Bakad potatis med skinkröra   

 2 augusti Vegetariskt Broccolisoppa med ostsmörgås   

  Dessert  Dagens kräm med mjölk  

 Söndag Husman  Två sorters sill med ägghalva och potatis    

 3 augusti Vegetariskt Risgrynsgröt med kanel och socker  

  Dessert  Dagens kräm med mjölk  
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Middag vecka 31 

 Måndag  Husman Fiskgratäng med dillsås och potatismos   

 28 juli Vegetariskt Fetaost med tomater gurka oliver och rödlök  

  Dessert Blåbärskompott med grädd/mjölk  

 Tisdag Husman Kycklingpiccata med tomatsås och grönsaksris  

 29 jul Vegetariskt Bakad spetskål brynt smör rostade hasselnötter  

  Dessert Annanaspaj med vaniljsås  

 Onsdag Varmrätt Kålpudding med gräddsås lingon och kokt potatis  

 30 juli Vegetariskt Rotfuktspytt med senapscrème  och stekt ägg  

  Dessert  Chokladpudding med lättvispad grädde  

 Torsdag Husman  Jordärtskocksoppa med croissant  

 31 juli Vegetariskt Fride ric med grönsaker och sweet chili    

  Dessert  Pannkaka med sylt och grädde     

 Fredag Husman  Fiskfärsbiffar med citronsås och potatis  

 1 augusti Vegetariskt Kikärtsgryta med matvete    

  Dessert  Toscaäpple med calvadosgrädde  

 Lördag Husman  Kalvfärs provensal med råstekt potatis   

 2 augusti Vegetariskt Ratatouille och ris  

  Dessert   Fransk citonpaj med vaniljgrädde  

 Söndag Husman  Fläskkarré gräddsås äppelmos och rostad potatis       

 3 augusti Vegetariskt Bondomelett med gräslökscrème   

  Dessert  Persikohalvor  med rostad mandel och hallonsås  
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