VECKOPROGRAM

Gruppverksamhet pa Borgerskapet v 39

DAG KL AKTIVITET
MANDAG 23/9 | 11.00-11.30 Rorelsegladje Rozelia Norra(Slutengrupp)
11.30-12.00 Rorelsegladje Rozelia Sodra/Vastra(Slutengrupp)
11.15-11.45 Sittjympa i Rehab
13.00-14.00 Samtal om Stockholm i Biblioteket
TISDAG 24/9 11.00-11.45 Onskemusik i Biblioteket
13.00-14.00 Mediyoga i Rehab
15.00-16.00 Spel och rorelse i EH Salong
ONSDAG 25/9 | 11.00-11.45 Musiktema
13.00-14.00 Hantverksgrupp(Kakfat)i Rehab
15.00-15.30 Sittjympa i Rehab
TORSDAG 26/9 |11.15-11.45 Sittjympa i Rehab
13.00-14.00 Bingo 25kr/brickan i Rehab
15.00-16.00 Rosie ger en hjidlpandehand
FREDAG 27/9 11.15-11.45 Ballong/jympa
15.00-16.00 Vin i Enkehusets Salong
LORDAG 28/9 13.30-15.30 Ungomsorg

SONDAG 29/9




